
  

日 月 火 水 木 金 土 

１ シルバニアファミリーの日 

  ボードゲームの日 

 

将棋教室 ２時 

   たっきゅう ２時 

２  おやすみ 

 

３  電池おもちゃの日 

 おもちゃ広場 

   こえだちゃんの日 

 

フラフープ ４時 

４ （地）ワイワイランド 

  （地）ダンスクラブ 

おみせやさんおもちゃの日 

 

  ペダルローラー ４時  

５    赤ちゃんランド 

 

 おみせやさんおもちゃの日 

 

   フラフープ ４時 

６   スキップランド 

消防士さんのおはなし 11:00   

 

ミニカーいっぱいの日 

たっきゅう ４時 

７ わんぱくチャレンジ 

10 時～12 時/1 時 30 分～4 時 

ボードゲームの日 

(地)ワイワイキッズ Jr 10 時 

   たっきゅう ２時 

８   ボードゲームの日 

GOGO プラレールの日 

 

 

たっきゅう ２時 

９ おやすみ 

 

10   親子ヨガ 10:30  

  （地）料理クラブ 

  電池おもちゃの日 

   おもちゃ広場 

フラフープ ４時 

11（地）ワイワイランド 

 

シルバニアファミリーの日 

 

  ペダルローラー ４時 

12   赤ちゃんランド 

  （地）総会 11:00 

 

 

   フラフープ ４時 

１３  スキップランド 

 

こえだちゃんの日 

 

たっきゅう ４時 

１４ ♪荒木先生と工作しよう 

「イニシャルキーホルダー」10:00 

ボードゲームの日 

 

たっきゅう ２時 

１５ ボードゲームの日 

 

 

 

たっきゅう ２時 

１６ おやすみ 

 

１７  電池おもちゃの日 

おもちゃ広場 

 

 

フラフープ ４時 

１８（地）【公開】親子リトミック 
10:30～11:00 

（地）ダンスクラブ 

 

ペダルローラー ４時 

１９  赤ちゃんランド 

  主任児童委員相談日 

 

 

フラフープ ４時 

２０  ♪ベビーとアート 10 時 

   ボードゲームの日 

 おみせやさんおもちゃの日 

 

たっきゅう ２時 

２１     おやすみ 

２２ ボードゲームの日 

おみせやさんおもちゃの日 

 

たっきゅう ２時 

２３ おやすみ ２４  電池おもちゃの日 

 

 

フラフープ 2 時 

２５  ボードゲームの日 

 

 

ペダルローラー 2 時 

２６ ボードゲームの日 

♪ちょこっとおいしい実験 ①10 時 ②2 時 

 

フラフープ 2 時 

２７  ボードゲームの日 

 

 

たっきゅう 2 時 

２８  ボードゲームの日 

GOGO プラレールの日 

 

たっきゅう ２時 

２９ ボードゲームの日 

 おみせやさんおもちゃの日 

 

たっきゅう ２時 

３０ おやすみ ３１ シルバニアファミリーの日 

   電池おもちゃの日 

 

 

フラフープ 2 時 

4/１ シルバニアファミリーの日 

 

 

    

ペダルローラー 2 時 

２  ボードゲームの日 

 

 

 

たっきゅう 2 時 

３  こえだちゃんの日 

   ボードゲームの日 

 

 

    フラフープ 2 時 

４  わんぱくチャレンジ 
10 時～12 時/1 時 30 分～4 時 

ボードゲームの日 

 

たっきゅう ２時 

５  ボードゲームの日 

 

将棋教室 ２時 

たっきゅう ３時 

６ おやすみ ７   電池おもちゃの日 

 

 

たっきゅう ４時 

８ 

 

 

ペダルローラー ４時 

 

東光児童センターだより 
2026 年 

３月+春休み号 

発行：姫路市立東光児童センター 〒670-0835 姫路市幸町 99-1 ☎ 079-223-4711/FAX 079-223-0799 

◆当児童センターは、神姫バス・しんきエンジェルハート共同事業体が指定管理運営しています。 HP はこちら→http://www.himeji-jdcsnk.info/toko  

（行事の参加いただいた際の記録写真を HP の【思い出のページ】に掲載する 

ことおよび児童センターの運営に使用することがあります。ご了承ください） 

♪マークの行事は申込みが必要です。 

詳しくは裏面をご覧ください。 

（地）マークは地域組織活動クラブ主催の行事です。 

【公開】マークがある行事は会員以外の方も参加できます。 

子育て支援事業 

○赤ちゃんランド：木曜日 10:30～11:00 

 …0 歳児対象です。親子でふれあいあそび等を楽しみます。 

○スキップランド：金曜日 10:30～11:00 

…親子体操、手遊び、読み聞かせ、工作等を楽しみます。 

 

○おもちゃ広場：平日午前中 火曜日は 10 時～、水～金はプログラム終了後 

○主任児童委員相談日：地域の主任児童委員さんによる子育て相談ができます。 

○（地）ワイワイランド：水曜日 10:30～ 

…地域組織活動クラブ主催の会員制幼児教室です。 

○その他 「○○の日」と記載のある行事は 

      開館時 1 日中遊んでいただけます。 

 ※ただし他行事等で変更・縮小がある場合もあります。 

  ご了承ください。 

 

そつえん・そつぎょうおめでとうWEEK 

なかよし大作戦！WEEK 

新学期おみくじ 7 日～11日までやってるよ！ 

毎月、防災訓練を実施しています。 

もしもに備えて日時は指定していません。 

ご協力の程よろしくお願いいたします。 

 

○ママとトーク：随時実施しています。先輩ママとおはなしできるかも。プレママさんも大歓迎！ 



 

※申込開始日 3月 7日（土）9:00より 

【ご利用についてのお願い】 

・児童センターに遊びに来るときは、飲み物（お茶・水は館内でのんでいただけます。）を持って来て下さい。 
・忘れ物が増えていますので、持ち物には名前を書いてください。 
・※未就学のお子様は必ず保護者（18 歳以上の大人）がついてください。 
・※駐車スペースが少ないため、車でのお越しの方はご協力の程よろしくお願いいたします。 
・貴重品、高額なゲーム機やカード、お金などは持って来ないようにしてください（トラブルの原因になることがあります）。 
☺持って来てしまった場合は、センター内では使わずに、受付で名前を伝えてあずけましょう。 

・友達同士での利用の際は、行き先を保護者の方に伝えるようにし、帰宅時間に気を付けてください。 
・児童センターへの道順、犯罪や事故にあったとき緊急避難できる場所（交番・こども 110 番の家などの確認や自分の身を守ること） 
を話し合い、教えてあげてください。 

・自宅の電話番号（緊急時連絡先）を必ず教えておいてください。 

・※姫路市に気象警報が発表された時は休館になります。 

「児童センター登録届につて」 

児童センターでは、災害やケガなどに備えて登録届の提出をお願いしています。 

用紙は、センターに設置しているほか、HPからもダウンロードしていただけます。 

また 2月よりオンラインでの提出ができるようになりました。 

いざというときに、家庭と連絡がとれるように、ぜひ提出にご協力ください。 

※登録届は年度更新のため再度提出の程よろしくお願いいたします。 

♪ベビーとアート 

「手形アートでキーホルダー」 

 

♪ちょこっとおいしい実験 

「クレープをつくってみよう」 

 

♪荒木先生と工作しよう 

「イニシャルキーホルダー作り」 

 
日時：3 月 14 日（土）10:00 

材料費：100 円  定員：10 組 

もちもの：ハサミ 

申込み締め切り日：3 月 11 日（水） 

対象：小学生・乳幼児親子 

日時：3 月 20 日（祝・金）10:00 

材料費：150 円 定員：8 組 

もちもの：汚れても良い服装で来てください。 

申込み締め切り日：3 月 17 日（火） 

対象：小学生・乳幼児親子 

日時：3 月 26 日（木）①10:00～② 2:00～ 

材料費：200 円 定員：各回 6 名 

もちもの：手ふきタオル 

申込み締め切り日：3 月 20 日（祝・金） 

対象：小学生 

2026 年度 会員募集中 

♡「ワイワイランド」未就園児親子対象 毎週水曜日 10:30～ 

♡「ワイワイキッズ」、「ワイワイキッズ Jr」幼児・小学生対象 月 1 回程度 

♡「ハンドベルクラブ」週 1 回程度 13:30～ 

♡「ダンスクラブ」週 1 回程度 

♡「料理クラブ」月 1 回程度 

※入会には年会費大人 310 円（保険代含む）、子ども保険 1 人 100 円が必要です。 

子育て中のお母さん、お父さんが悩みを相談し合いながら、 
「子どもと一緒に自分自身も楽しんで子育てしよう！」と活動しています。 
見学も受け付けていますので、ご相談ください♪ 

※【公開】マークは会員以外の方も参加して頂けます。センターにて申込みください。 

(地)【公開】親子リトミック 

 
日時：3月 18 日（水）10:30～11:00 

参加費：無料 

 

リトミック講師のゆふ先生が来られます。 

親子で楽しく音楽にふれあいましょう♪ 

ボランティアさん 

行 事 
日時：3月 1日（日）2:00～ 

参加費：無料  申込み不要 

将棋の先生が来られます。 

保護者の方も一緒に参加して頂けます。 

日時：3月 10 日（火）10:30～11:00 

参加費：無料   申込み不要 

あい先生とヨガを楽しみましょう♪ 

動きやすい服装でお越しください。 

将棋教室 

 

親子ヨガ 

 

代理申込みはできません。 
申込み日の当日は直接来館のうえ申込みください。翌日よりお電話の申込みを受け付けます。 

定員を超えるとキャンセル待ちとなります。ご了承ください。 

消防士さんのおはなし 

日時：3月 6日（金）11:00～11:30 

参加費：無料   申込み不要 

 

東消防署より消防士さんが来られます。 

消防士さんと一緒に防災について楽しく学びましょう♪ 

🌸 卒園・卒業おめでとうございます 🌸 

 
3 月 24 日（火）～28日（土）そつえん・そつぎょうおめでとうWEEK 

3 月 31 日（火）～4日（土）なかよし大作戦！WEEK 

4 月 7 日（火）～11日（土）新学期おみくじ 

 

春ならではのあそびや工作を企画していますのでぜひ遊びに来てください♪ 

※年長児は 3月 31 日までは保護者の付き添いが必要です。 

4 月 1日からは小学生になりますが登下校等に慣れるまでは保護者の方の 

付き添いをよろしくお願いいたします。 

毎日できる 

小学生あそび 

★ちょこぼ：お友だちが集まったらみんなでちょこっとあそぼう♪ 

★あそび研究所：廃材を使った工作や季節の工作を楽しみます♪♪ 

 

 

★東光まんが広場：憩いの場を提供します。 

★お勉強ワールド：宿題ができる場を提供します。 

 

 

★認定あそび道場：11:00～11:30、4:00～4:30 

1 日 1 種目の遊び（フラフープ、なわとび、けん玉）に 
挑戦できます。 

 

 

申込み時に作りたい 

イニシャルを教えてね♪ 

 

 

 
アレルギー食品：小麦粉、牛乳、 

卵、バナナ、イチゴ、ゼラチン 


