
◆当児童センターは、神姫バス・しんきエンジェルハート共同事業体が指定管理運営しています。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

おやすみ おもちゃ広場　10:00 赤ちゃんランド　10:30 スキップランド　10:30 わんぱくチャレンジ

電池おもちゃの日 10:00～4:00

(地)ダンスクラブ 9:30 わんぱくギネス3:00

(地)ハンドベルクラブ 1:30 こえだちゃんの日 （地）ワイワイキッズJr.

ミニカーいっぱいの日 ボードゲームの日
ひ

おみせやさんおもちゃの日
ひ

卓球
たっきゅう

の日
ひ

フラフープ 卓球
たっきゅう

の日
ひ

フラフープ 卓球
たっきゅう

の日
ひ

7 8 9 10 11 12 13

ボードゲームの日
ひ

おやすみ おもちゃ広場　10:00 ♪（地）ワイワイランドクリスマス会 赤ちゃんランド　10:30 スキップランド　10:30 ♪ホビークラブ  9:30

電池おもちゃの日      クリスマス会 10:30 　　　　　　（お誕生日会） 　　　　　　（お誕生日会）

将棋教室
し ょ う ぎ き ょ う し つ

　2:00 おはなしおはなし （地）役員会　9:15 ボードゲームの日
ひ

親子ヨガ　10:30
グルグル★グルシマス

シルバニアファミリーの日
ひ

(地)ハンドベルクラブ 1:30 わ！なげっと（クリスマスVer.） ウェイブバランス こえだちゃんの日
ひ

卓球
たっきゅう

の日
ひ

卓球
たっきゅう

の日
ひ

フラフープ 卓球
たっきゅう

の日
ひ

フラフープ 卓球
たっきゅう

の日
ひ

14 15 16 17 18 19 20

ボードゲームの日
ひ

おやすみ おもちゃ広場　10:00 （地）ワイワイランド　10:30 赤ちゃんランド10:30 赤ちゃんランド+スキップランド おみせやさんおもちゃの日
ひ

電池おもちゃの日 　　　 　　　　 クリスマス会 10:30

（地）ダンスクラブ 主任児童委員相談日 ♪ホビークラブ　1:30

♪ベビーとアート

ボードゲームの日
ひ

TOKO☆クリスペシャル＆チラシでおみせやさん（クリスマスディナーをつくろう！）

GOGOプラレール スプリングマット ウェイブバランス レインボーストーン キーボード・オルガンの日

卓球
たっきゅう

の日
ひ

卓球
たっきゅう

の日
ひ

フラフープ 卓球
たっきゅう

の日
ひ

フラフープ 卓球
たっきゅう

の日
ひ

21 22 23 24 25 26 27

ボードゲームの日
ひ

おやすみ おもちゃ広場　10:00 児
じ

センでクリスマスパーティー ボードゲームの日
ひ

ボードゲームの日
ひ

集
つ ど

い×OSOJI　10:30

ワイワイキッズ 電池おもちゃの日 2:00～

シルバニアファミリーの日
ひ

今年
こ と し

の漢字
か ん じ

を書
か

いてみよう！ カルタであそぼう！ そうだ!時
と き

をもどそう！2:00

スプリングマット

おもしろ体力測定
た い り ょ く そ く て い

　2:00 こえだちゃんの日 キーボード・オルガンの日
ひ

TOKO☆クリスペシャル＆チラシでおみせやさん（クリスマスディナーをつくろう！）

卓球
たっきゅう

の日
ひ

卓球
たっきゅう

の日
ひ

フラフープ 卓球
たっきゅう

の日
ひ

フラフープ 卓球
たっきゅう

の日
ひ

28 29 30 31

おやすみ おやすみ おやすみ おやすみ

子育て支援事業
木曜日
金曜日
不定期
月1回
月1回
火曜日

平日午前中
第3木曜日

水曜日

※児童センターの行事で撮影した写真はホームページに掲載させていただくことがあります。ご了承ください。

おもちゃ広場
主任児童委員相談日
（地）ワイワイランド

赤ちゃんランド
スキップランド

おはなしランド
電池おもちゃの日

ママとトーク
ベビーとアート

0歳児の幼児親子対象。ふれあいあそびなど。月末にお誕生日会と身体測定があります。

〒670-0835　姫路市幸町99-1　☎079-223-4711

2025年 12月
安心
あんしん

できる居場所作
いばしょづく

り

発行：姫路市立東光児童センター

とうこうじどうセンターだより

電池で動くおもちゃで遊べます。

火曜は１０時から、水～金曜は午前の行事終了後に大型遊具などを出しています。

地域の主任児童委員さんによる子育て相談。

地域組織活動クラブ主催の会員制幼児教室。

就学前の幼児親子。親子体操や工作など。月末にお誕生日会と身体測定があります。

絵本や紙芝居の読み聞かせ。

子育てのこと、気になっていること、ママ同士でお話してリラックス。

アートを通してお子さんの成長を楽しみましょう。

HPはこちら→http://www.himeji-jdcsnk.info/toko 

おしらせ

小学生!!東光児童センターに集まれ!!

ゲームにビンゴ!!

楽しいことがい～～～～ぱい!!

みんなですてきなクリスマス

パーティにしましょう!!

12 24 2 009月から2月の期間中、

姫路大学看護学部より

実習生がやってきます。

より深い学びとなります

よう皆様のご理解とご協力

の程よろしくお願いいたし

ます。

今年もお世話になりました。来年もよろしくお願いいたします。
Bye Bye!

みんなで

たのしもう！

♪マークの行事は

申込みが必要です。

くわしくは裏面を

ご覧ください

（地）マークは

「地域組織活動クラブ」

主催の行事です。

【公開】マークがある

行事は会員以外の方も

参加できます。

今回のお題は『うま』

とっても

やさしそう

う～ん

なんか

あじわい

ぶかいね

ミニしめなわ

12月16日（火）10:30～

「クリアなカレンダー作り」

費用：150 円 定員：8組

持ち物：手拭きタオル

（写真を入れる場合は）写真L 版

申込み〆切日：12月13日（土）

♪（地）【公開】親子リトミック

＆焼き芋 10：30

12月28日から1月5日まで休館します



行事申込
ぎょうじもうしこみ

は　12月
が つ

6日（土
ど

）9:00から受
う

け付
つ

けします。

おつりがないように材料費
ざいりょうひ

を持
も

って申込
も う しこ

んでください。

行事名
ぎょうじめい

申込
も う し こ

み〆切
し め き り

　・「児童
じどう

センター登録
とうろく

届
とどけ

」を提出
ていしゅつ

していない人
ひと

は、申込
もうしこ

み時
じ

に提出
ていしゅつ

お願
ねが

いします。

　・友
とも

だちの分
ぶん

は申込
もうしこ

みできません。また、なるべく小学生
しょうがくせい

自身
じしん

で申込
もうしこ

みしましょう。

　・申込
もうしこ

み時
じ

に電話
でんわ

番号
ばんごう

をお聞
き

きします。覚
おぼ

えて申込
もうしこ

みに来
き

ましょう。

　・定員
ていいん

を超
こ

えるとキャンセル待
ま

ちとなります。ご了承
りょうしょう

ください。

　・作品
さくひん

を持
も

ち帰
かえ

る袋
ふくろ

かかばんを用意
ようい

してください。

毎日
ま い に ち

できるあそび（おもに小学生向
し ょ う が く せ い む

けです）

今月は庭のお手入れを一緒にしよう！

みんなでちょこっとあそぼう！人数やメンバーによって遊びが変わるよ

みんながあつまればドッジビーができるよ！

卓球台が出ていないとき限定。一人乗り用の足こぎペダルです。

2階の部屋で自習ができます。事務所スタッフに声をかけてね。（行事等で使えないことがあります）

≪時間≫毎日11:30～11:55、4:00～4:25≪種目≫お手玉・フラフープ・けん玉・なわとび・こま回し

1階事務所前が小・中学生のいこいのスペースになります。自由に漫画も読めるよ！

●貴重品、ゲーム機、カードゲームなどのおもちゃは、トラブルを未然に防ぐためにも持って来ないようにしましょう。持って来てしまった場合、事務所に預けてください。　

●開館時間は午前9時～午後5時　●姫路市に気象警報が発表されたときは臨時休館になります。　

【保護者の方へ】　●有事の際のためにも緊急連絡先として「児童センター登録届」の提出・更新をお願いいたします。　●幼児は保護者（大人）と一緒に利用してください。　

●児童センターまでの道順や帰宅時間、来館及び帰宅途中の危険な場所、緊急避難できる場所（交番やこども110番の家）について子どもさんと確認し、自分の身を守る

　 ことについて話し合っておいてください。

将棋
しょうぎ

教室
きょうしつ

１２月7日（日）　２：００～

TOKO農園

ボランティアさんによる行事
ぎ ょ う じ

（月
つ き

1回
か い

）

ドッジビー ボランティアの将棋
しょうぎ

の先生
せんせい

が来
こ

られます。

保
たもつ

護
まもる

者
しゃ

の方
かた

もご一緒
いっしょ

にどうぞ！

ちょこぼ

ペダルローラー

おべんきょうワールド

あそび研究所 新しいあそびを開発したり廃材で自由に工作したり…あそびを研究してもっと楽しいあそびにしちゃおう！

なわとび陣取り合戦
≪時間≫毎日11じ～、4じ～。なわとびで陣地取り！

地域によってなわとびの種類や回数が違います。たくさん跳んで天下統一！

親子
おやこ

ヨガ

東光まんがひろば

認定あそび道場

12月9日（火）10:30～11:00

 
ボランティアのあい先生とヨガを楽しみませんか？

動きやすい服装で来てください。

2時
400 円

え ん

日時
に ち じ

もちものなど

木工用
も っ こ う よ う

ボンド、はさみ

１2月20日（土）

水
み ず

に強
つ よ

い接着剤
せ っ ち ゃ く ざ い

（100均
き ん

に売
う

っています）

カッターナイフ、はさみ、タオル

定員
ていいん

（対象
たいしょう

）

１2月13日（土）

9時30分

1時30分

50 円
え ん

350 円
え ん

小学生
し ょ う が く せ い

6 人
に ん

小学生
し ょ う が く せ い

6人
に ん

エプロン、マスク、三角巾
さ ん か く き ん

（バンダナ等
と う

頭
あたま

を覆
お お

う

もの）お椀
わ ん

、はし、お皿
さ ら

（2枚
ま い

）、手
て

を拭
ふ

くタオル
令和年1月８日（木）

１２月10日（水）

１２月１４日（日）

♪ホビークラブ

♪ホビークラブ

クリスマスケーキなキーホルダー

『クリスマス♡スノードーム』

材料費
ざいりょうひ

定員
ていいん

（対象
たいしょう

）

小学生
し ょ う が く せ い

6人
に ん

『モチモチ大作戦』

♪すこやか食堂 令和8年1月10日（土）

子育て中のお母さん、お父さんが悩みを相談しあいながら、 「子どもと一緒に自分自身も楽しんで

子育てしよう！」 と活動しています。 見学も受け付けていますので、 ご相談ください♪

※【公開】マークは会員外の方も ご参加いただけます。

※参加申込みは、東光児童センター事務所で受け付けています。

赤ちゃんランド+スキップランド

クリスマス会
日時：１２月19日（金）10:30～ 定員：20組

参加費は無料ですが当日サンタさんに配ってもらうお子さんのプレゼントを事前にセンターに

預けてください。（プレゼントは包装をしてフルネームでお名前を記入してください）

♪（地）【公開】ワイワイランド

『クリスマス会 in 東光児童センター』
12月10日（水）10：30～
（※定員20組 申込み〆切11/28（金）会員50円 一般参加100円）

ハンドベルの演奏とプレゼントがあります。サンタさんもやってきます！

12/13

ホビークラブ

見本 →

※すこやか食堂では※
乳製品（チーズ）、小豆、加工肉

（ベーコン）を使用します

アレルギーのある方はご注意

ください

♪（地）【公開】親子リトミック＆焼き芋
12月3日（水）10：30～ （焼き芋は親子リトミック終了後です）

定員15人 申し込み〆切11/26（水）会員100円 一般参加200円）

予告！ 地域組織活動クラブ主催 『SDGｓバザー』
開催日時：1月18日（日）13：00～16：00

2階でバザー品を販売します。

詳しくはセンターでおたずねください。

MISSION 「センターをきれいにせよ！」 集い ×OSOJI

１２月２７日（土）10:30～

今年1年、たくさん遊んだ児童センターをきれいにお掃除しよう！

お掃除のあとはお楽しみがあります

地域組織活動クラブ共催

【お知らせとお願い】
12月16日（火）～1月14日（水）の期間、バザー品を受け付けています。

中古品でもOKのもの

・子どもに関する品物（子ども服、おもちゃ、ベビーカー等）

・文具・ぬいぐるみ(人に渡る物なのできれいだなと思うものでお願いします)

※ 品物の状態によってはご遠慮させていただく場合もあります。

新品でお願いしたいもの

・食器、タオル、小型家電（説明書・保証書がついたもの）

12/28(日)～1/5(月)の期間は児童センターが休館中の為、品物の受け取りはしていません

12/20

ホビークラブ

見本 →


