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今年度、第２期のどすこいには６組の親子 

の参加があり、３歳児ならではの活動を楽し 

みました。今回はテーマを「おばけと遊ぼう」

に設定。そんな活動の一部を紹介します！ 

【実施日】  ９月２５日、１０月２、９、１６日 

１回目：はじめましてのお友達もいたので、自己紹介しながら手に塗った絵の具をまぜまぜ。黒い台紙に 

お互いの手形を押して、色の足し算で新しい色がうまれることを楽しみました。手形にはみんなで目玉シールを 

貼っておばけに変身させました。ダンス、手遊び、絵本もおばけづくしでしたよ。 

２回目：トライやるのお兄ちゃんお姉ちゃん

とダンスを楽しんだ後は、トイレットペーパ

ーを体に巻き付けてミイラに変身‼それを

今度は水でぐちゃぐちゃにして、そこに魔

法の粉を混ぜておばけの壁飾りを 

作りました。 

最後はみんな 

で園庭でお芋ほり。 

大きなさつまいもが

とれて、お家で食べる

のが楽しみだね♪ 

３回目：ダンスもお友達と手を繋

いでできるようになりました‼今

日のメインの活動は「おばけラン

ド」で遊ぶこと。コウモリの帽子を

作ってかぶったら、おばけボーリ 

ングやおばけキャッチ、

クモの巣キャッチャーや

おばけ探しなどおばけ

づくしでいっぱい遊びま

したよ。 

４回目：最終回のこの日は、みんなで輪になってダンスができました！その後は親子クッキング。みんなで玉ねぎや人参をチョッ 

パーを使ってみじん切り

にし、ひき肉とお鍋で炒

めてまぜまぜして…。で

きあがったのはキーマカ

レーでしたが、ご飯をお

ばけの形にして「おばけ

カレー」に仕上げました。

玉ねぎは目に染みたけど

できあがったカレーはと

ても美味しかったよ。 

よろしくね


