
≪この日のプログラム≫ 

・エプロンシアター 

「おべんとうバス」 

・手遊び 

「おべんとうばこのうた」他 

・体操 

「おてんきマーチ」 

「にわとりのカケコッコー」 

・うた＆リトミック 

「とんぼのめがね」 

・わらべうた 

「いっぽんばし」 

・絵本＆工作 

「わたしのワンピース」等 

≪この日のプログラム≫ 

・体操 

「つるつるメンメン」他 

・ふれあい遊び 

「おいものてんぷら」 

・手遊び 

「とんぐりとこりす」 

・絵本「みつけたよ」 

・わらべうた＆お手玉遊び 

「うさぎさんのもちつき」 

・工作「おつきみうさぎ」 

・パラバルーン 等 

 

スキップランドは、毎週水・

金曜日に行っています。 

体操やふれあい遊び、手遊

び、絵本を中心としたプロ

グラムに加え、水曜日はパ

ラバルーンや身体を動かす

内容を、金曜日には工作を

取り入れ楽しい時間を過ご

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子育て支援行事の様子 

ファミリースキップランドは、月 1回 土曜日に行っています。 

平日に参加しにくい就園児さん、小学生ご家族も一緒にどうぞ！ 

お父さんやお爺さんお婆さんの参加もお待ちしています。 

 


