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日 月 火 水 木 金 土  

１   ボードゲーム 

たっきゅう 

ぬりえ SP 

 

２ 

おやすみ 

３  おもちゃ広場 

赤ちゃんランド 

 

たけうまの日 ２じ 

４   おもちゃ広場 

スキップランド 

５  おもちゃ広場 

ミニとことこランド 

主任児童委員さんの相談日 

Let’s ダンス ４じ 

６    おもちゃ広場 
スキップランド＋（工作） 

 

ドーンじゃんけん ４じ 

７    わんぱくチャレンジ 

「ペンギンレース」 

１０じ～１２じ／２じ～４じ 

ボードゲーム／たっきゅう ２じ 

８    ボードゲーム 

たっきゅう 

ぬりえ SP 

 

へきめん（１０月分） ３じ 

９ 

おやすみ 

10   おもちゃ広場 
※☎ともみさんの 

ベビーマッサージ 

 

たけうまの日 ２じ 

11    おもちゃ広場 

大幸さんのおと♪うた♪ひろば 

 
 

リズム・ジャンプ ４じ 

12  おもちゃ広場 
小児科の先生のお話 

とことこランド 

 

なんでもバスケット ４じ

13   おもちゃ広場 

※☎教育・保育施設利用相談会 

（詳細は裏面をご覧ください） 

 
 とびばこ ４じ 

14※☎はんどめいど①９じ 30ぷん 

ボードゲーム／ぬりえ SP 

たっきゅう ２じ 

大きなカレンダーを作ろう ３じ 

15   ボードゲーム 

たっきゅう 

ぬりえ SP 

 

所長
しょちょう

さんとあそぼう！ ３じ 

16  ボードゲーム 

たっきゅう 

ぬりえ SP 

 

ニスレバ 

「モルックに挑戦
ちょうせん

」 ３じ 

17  

おやすみ 

18   おもちゃ広場 

スキップランド 

 

 おおなわの日 ４じ 

19    おもちゃ広場 

とことこランド 

 

 

Let’s ダンス ４じ 

20   おもちゃ広場 

ミニスキップランド 

おはなしランド 

突撃
とつげき

GOKKO
ご っ こ

! ３じ 

21 ※☎はんどめいど②9じ３０ぷん 

ボードゲーム／ぬりえ SP 
 

たっきゅう ２じ 

 ゴムとび認定
にんてい

 ３じ 

22  ボードゲーム 

たっきゅう 

ぬりえ SP 

※☎ ミニしで作り １０じ 

 

23   ボードゲーム 

たっきゅう 

ぬりえ SP 

 

ニスレバ「ペーパークイリング

でカードづくり」 ３じ 

24 

おやすみ 

25   おもちゃ広場 

スキップランド 

 

 

※午後
ご ご

から図書室
と し ょ

・学習室
がくしゅうしつ

は利用
り よ う

できません。ご了承
りょうしょう

ください。 

26   おもちゃ広場 

とことこランド 

 

 

 シルバニアの日 ３じ 

27   おもちゃ広場 
スキップランド＋（運動） 

 

 

しっぽとり ４じ 

28   ボードゲーム 

たっきゅう 

ぬりえ SP 

 

 おもしろ体力
たいりょく

測定
そくてい

 ３じ 

29   ボードゲーム 

たっきゅう 

ぬりえ SP 

 

 ゴムとび認定 ３じ 

30 

おやすみ 

  

 

姫路
ひ め じ

市立
し り つ

 なだじどうセンターだより 月号
がつごう

 
（行事に参加いただいた際の記録写真をホームページの【思い出のページ】に掲載する

ことおよび児童センターの運営に使用することがあります。予めご了承ください。） 

９月１日（日） 

防災
ぼうさい

訓練
くんれん

があります。 

時間
じ か ん

はヒミツ！ 

【子育て支援】 

◆実施時間の表記をしていないものは欄外をご覧ください。 

※☎…申込
もうしこ

みがいるイベント 

 (詳
くわ

しくは裏面
り め ん

を見
み

てね) 

細字
ほ そ じ

…乳幼児
にゅうようじ

と保
ほ

護
ご

者
しゃ

向
む

けのイベント 

太字
ふ と じ

…主
おも

に小学生向
しょうがくせいむ

けのイベント 

 

９

20

23 

◆たっきゅう 

土・・・２じ 

日、祝・・・１日中 

◆たけうま 

火、水、木・・・２じ 

土・・・午前中 

◆認定
にんてい

あそび道場
どうじょう

 

10:30～11:00 

15:45～16:15 

フラフープ、なわとび、こま

などの検定
けんてい

をしています。 

 

◆ボードゲーム 

人生
じんせい

ゲーム、野球盤
やきゅうばん

、勝
か

ち残
のこ

り大作戦
だいさくせん

などのボードゲーム

があります♪ 

◆ウルトラトレーナー 

チャレンジ 

◆昔
むかし

あそび 

こま、けん玉
だま

、あやとりなど 

 

◆運動
うんどう

エリア 

予約
よ や く

をしてドッジビーなどで

遊
あそ

べます。 

◆突撃
とつげき

GOKKO
ご っ こ

! 

小学生が集まれば何か楽しい

ことが始まるかも！ 

 

新学期
し ん が っ き

おみくじ 

発行:姫路市立灘児童センター 〒672-8021 姫路市白浜町宇佐崎中 2 丁目 520 電話:247-3710 （電話番号をよくお確かめの上、おかけください） FAX:246-811

灘児童センターは神姫バス・しんきエンジェルハート共同事業体が受託運営しています。    ホームページアドレス http://himeji-jdcsnk.info/nada/ 

 

赤ちゃんランド（火） 

１０：３０～１１：００ 

スキップランド（水） 

１０：３０～１１：００ 

とことこランド(木) 

１０：３０～１１：００ 

スキップランド＋
プラス

(金) 

１０：３０～１１：００ 

0歳児対象です。 

保護者とのふれあい遊び等を

行います。 

親子体操、手遊び、読み聞か

せ、工作等をします。 

たっち、あんよができるようにな

ったお子さんが対象です。赤ちゃ

んランドより少し動きがある内容

です。 

工作や運動に重点をおいたプ

ログラムです。 

 

おもちゃ広場（火～金曜日） 10:00～12:00 

乳幼児向けのおもちゃや、大型遊具などを遊戯室や 

学習室に用意しています。 

※行事や季節により変更があります。 

おはなしランド（月１回） １０:５０～11:００ 

絵本の読み聞かせやパネルシアターなど、 

お話の世界にふれてみましょう。９月２0日（金） 

Niche 日（木） 

 

主任児童委員さんの相談日 ９月５日（木）１０：30～12：００ 

主任児童員さんが来られます。 

こどもの健康 10分話 ◆今月はお休みです 

保健師さんまたは、子育て相談員さんによるお話です。 

小児科の先生のお話  ９月１２日（木）１０：３０～１１：００ 

地域の小児科の先生のお話です。 

◆１１時より個別相談 

 １４：００～１５：３０ 普段出していないおもちゃや体を使った遊びができます 

◆遊びのボランティアさん

と遊べる「お姉
ねえ

さん、お兄
にい

さ

んと遊
あそ

ぼう！」もあります。

（不定期） 

 

 

バースデーweek（写真
し ゃ しん

を撮
と

ろう！身体
しんたい

測定
そくてい

しよう！） 

≪お知らせとお願い≫ 

夏休
な つ や す

み中、利用
り よ う

できる部屋
へ や

を分
わ

けていましたが、9月から元
も と

に戻
も ど

します。 

ただし、遊戯室
ゆ う ぎ し つ

では鬼
お に

ごっこ等
と う

の走
は し

り回
ま わ

る遊
あ そ

びやプロレスごっこなどはできません。 

（突撃
と つ げ き

GOKKO
ご っ こ

!で実施
じ っ し

する鬼
お に

ごっこやゲームはこれからも取
と

りいれていきます） 

館内
か ん な い

を安全
あ ん ぜ ん

に利用
り よ う

できるよう、ご協力
きょうりょ く

をお願
ねが

いします。 

（詳細は裏面を見てください） 

http://himeji-jdcsnk.info/nada/


 

 

※申込
もうしこ

み期間
き か ん

を過
す

ぎるとキャンセルが出来
で き

ないので、キャンセルする場合
ば あ い

は 

早
はや

めに連絡
れんらく

してください 

※材料代
ざいりょうだい

は、できるだけおつりのないようにお願
ねが

いします 

申込
もうしこ

みが必要
ひつよう

な行事
ぎょうじ

 
代理
だ い り

申込
もうしこ

みはできません。小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

行事
ぎょうじ

です。 

※申込
も う し こ

み開始
か い し

日
び

  ９月１日（日）9時～ 

 ◆児童センターから連絡をすることがありますので 

センターの電話番号を登録しておいてください。 

 

※☎ はんどめいど② 

「月見
つ き み

だんごのストラップ」 

日時
に ち じ

：９月 21 日(土)９じ３０ぷん～１２じ 

定員
ていいん

：１０名 

材料費
ざいりょうひ

：５５円 

申
もうし

込
こ

み締
し

め切
き

り：９月 19 日(木) ３じ 

持
も

ち物
もの

：つまようじ（5 本以上
いじょう

）、絵
え

の具
ぐ

 

    おてふき、木工用
もっこうよう

ボンド 

※☎ はんどめいど① 

「コルク人形
にんぎょう

の一輪
いち りん

挿
ざ

し」 

 

日時
に ち じ

:９月 14 日(土)９じ３０ぷん～１２じ 

定員
ていいん

：１０名 

材料費
ざいりょうひ

：１３０円 

申
もうし

込
こ

み締
し

め切
き

り：９月 12 日(木) ３じ 

持
も

ち物
もの

：はさみ、速
そっ

乾
かん

ボンド 

    ラジオペンチ（あれば） 

【ご利用について 保護者の方へのお願い】 
・今年度の「児童センター登録届」のご提出にご協力お願いします。 

・保育園等とは違い、お子様をお預かりする施設ではありません。乳幼児には必ず保護者（大人）がついて下さい。 

・駐車スペースが少ないため、車でのお越しはご遠慮ください。 

・貴重品、高額なゲーム機、お金などは持ってこないようにしてください。(トラブルの原因になることがあります) 

・友達同士での利用の際は、行き先を保護者に伝えるようにし、帰宅時間に気を付けてください。 

・児童センターへの道順、犯罪や事故にあったとき緊急避難できる場所（交番・こども 110 番の家などの確認や 

自分の身を守る事を話し合い、教えてあげてください。 

・自宅の電話番号(緊急時連絡先)を必ず教えておいてください。 

・姫路市に気象警報が発表されたときは休館になります。 

◆児童
じ ど う

センターへ遊
あそ

びにくるときには、お茶
ちゃ

、汗
あせ

ふきタオルを持
も

ってきてね！ 

◆持
も

ち物
もの

には、名前
な ま え

を書
か

いてね！（忘
わす

れ物
もの

が多
おお

くなっています） 

◆カードやゲーム機
き

、ゲームソフトなど、なくしたら困
こま

る物
もの

は持
も

ってこないでね！ 

持
も

ってきてしまったときは、人
ひと

に見
み

せびらかさず受付
うけつけ

で名前
な ま え

を伝
つた

えて預
あず

かってもらいましょう。 

お ね が い 

※☎ ミニ紙手作り 

日時：９月２２日（日）／１０：００～１１：００ 

定員：１０名（小学生、幼児とその保護者） 

材料費：２００円（１人１本つくります） 

  申込み期間：９月１日（日）９：００～１２日（木）１２：００まで 

   ◆電話申込み可、代理申込み不可 

◆しでの七村
ななむら

（灘
なだ

）の希望
き ぼ う

色
しょく

を申
もうし

込
こ

み時
じ

にお伝
つた

えください 

◆ニスレバ「モルックに挑戦
ちょうせん

！」 ９/16(月・祝)３じ～４じ 

  「モルック」というゲームを知っていますか？木の棒
ぼう

で的
まと

の棒
ぼう

をたおし

て遊
あそ

びます。初
はじ

めての人もチャレンジしてね！（当日
とうじつ

受付
うけつけ

） 

◆ニスレバ「ペーパークイリングでカードを作ろう！」９/23(月・祝)３じ 

  細
ほそ

い紙
かみ

をクルクル丸
まる

めたパーツを並
なら

べてはって、 

立体的
りったいてき

なお花の模様
もよう

のカードを作ってみよう！（先着
せんちゃく

８名
めい

） 

 

※☎ 教育・保育施設利用相談会 

日時：９月１３日（金）１０：００～１２：００ 

姫路市の利用者支援担当職員が来館し、保育所やこども園、幼稚園など

の選び方の説明を行います。※個人相談のみ 

 

◆１人につき 20分（入れ替えの時間を含む）  

◆先着６名（空いていれば希望の時間帯を選ぶことができます） 

◆申込み日：９月３日（水）９：００～９月 11日（水）※月曜休館 

◆電話申込み可、代理申込み不可） 

    ☎079-247-3710 灘児童センター 

 

※☎ ともみさんのベビーマッサージ 

 

日時：９月 10日（火）／１０：３０～１１：００ 

定員：親子１０組 

対象：首すわり～１２ヵ月の乳幼児とその保護者 

申込み：随時 ☎２４７－３７１０  

持ち物：バスタオル、飲み物（お子様の分も） 

※オイルは使用せずに服の上からマッサージを行います 

※予防接種後２４時間以内は、お控えください 

※体調不良、お肌のコンディションが悪い方は、お控えください 

 

花はついていません 

3個
こ

作
つ く

ります 
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